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KIRGHIZISTAN – TRADITIONS NOMADES 

Voyage itinérant sur mesure 

Kirghizistan 
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LE VOYAGE EN QUELQUES MOTS 
 

Pays situé en Asie centrale, son nom évoque la Route 
de la Soie et l’aventure à cheval avec les nomades. Le 
Kirghizistan c’est aussi de magnifiques paysages 
naturels, notamment la chaîne de montagnes Tien 
Shan, qui abrite de nombreux glaciers et lacs alpinsLe 
pays possède également une riche culture nomade, 
avec une histoire marquée par le lien entre le peuple 
et les chevaux, le tout sous la protection de l’habitat 
traditionnel connu sous le nom de yourte.  

Le mode de vie traditionnel kirghiz est étroitement lié à l'environnement naturel et à 
l'élevage de bétail. Le Kirghizstan est également célèbre pour ses tapis, ses produits 
en feutre et ses textiles traditionnels, ainsi que pour sa musique et ses instruments 
millénaires.  

La cuisine du pays est aussi fortement influencée par son héritage nomade, et propose 
des plats tels que le beshbarmak (un plat de nouilles et de viande) et les manty (raviolis 
vapeur).  

C’est une expérience unique que nous vous proposons lors de ce périple au cœur des 
Montagnes Célestes. 

 

 

  

CIRCUIT PRIVÉ 

SUR MESURE 

À PARTIR DE  

CHF 6'990.- 

• Une plongée au cœur de l’âme et la culture 
kirghiz  

• Assistez à une chasse à l’aigle traditionnelle 
• Chevauchez dans les steppes de Song-Kul  
• Empruntez une partie de la Route de la Soie  
• Guide culturel francophone expérimenté 

LES POINTS FORTS  
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SUGGESTION DE PROGRAMME 
 

JOUR 1 : GENÈVE – BISHKEK 
Commencez votre aventure par un vol à destination de Bishkek, capitale du 
Kirghizistan. À votre arrivée, plongez dans le contraste unique de cette ville, où 
l’architecture soviétique côtoie l’histoire et les traditions kirghizes. Promenez-vous 
dans le Grand Bazar Osh et ses allées colorées, explorez le Musée d’Histoire Nationale 
et admirez les monuments emblématiques comme l’Opéra et la Mosquée Oroz-Bek. 
Bishkek offre un premier aperçu de la richesse culturelle et historique du pays. 

JOUR 2 : BISHKEK - TAMCHY 
Partez vers l’est pour rejoindre Tamchy, sur les rives du légendaire lac Issyk-Kul, 
deuxième plus grand lac de montagne au monde. En route, visitez la célèbre tour de 
Burana, vestige de l’époque des Karakhanides, témoignage du glorieux passé de la 
région. Une fois à Tamchy, détendez-vous sur les rives du lac aux eaux cristallines, 
entouré de paysages sublimes. Laissez-vous imprégner de la tranquillité des lieux 
avant de savourer un dîner et une nuit chez l’habitant, pour une immersion 
authentique. 

JOUR 3 : TAMCHY - KARAKOL 
Découvrez les sites archéologiques scythes, véritables musées à ciel ouvert, où 
pétroglyphes et structures monumentales racontent l’histoire d’une civilisation 
ancienne. Continuez vers Karakol, charmante ville nichée entre montagnes et lac. Sur 
place, visitez le Musée régional et imprégnez-vous de l’ambiance paisible des lieux. 
Une soirée dans une maison d’hôtes vous permettra d’apprécier la chaleur de 
l’hospitalité locale. 

JOUR 4 : KARAKOL 
Consacrez cette journée à l’exploration de Karakol, riche en patrimoine architectural. 
Visitez la mosquée Dungan, chef-d’œuvre en bois construit sans clou, et l’église 
orthodoxe Saint-Nicolas, symbole de l’héritage russe. Découvrez ensuite le musée 
dédié à l’explorateur russe Prjevalski avant de flâner dans les jardins environnants. 
Une immersion culturelle enrichissante au cœur de cette ville aux multiples influences. 

JOUR 5 : KARAKOL - BOKONBAEV 
Partez à la découverte de la rive sud du lac Issyk-Kul, célèbre pour ses paysages 
spectaculaires. Explorez la vallée de Jeti-Oguz, où des formations rocheuses rouges 
évoquent les « sept taureaux ». Lors d’une randonnée, admirez les canyons 
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multicolores de Skazka avant d’assister à une démonstration de chasse à l’aigle, une 
tradition nomade ancestrale. Terminez la journée dans le village de Bokonbaev, où 
vous partagerez un repas et une nuit chez l’habitant. 

JOUR 6 : BOKONBAEV - KOCHKOR 
Plongez dans les paysages envoûtants des canyons d’Ak-Saï, où les crêtes 
désertiques et les sommets enneigés composent un panorama unique. Arrivée à 
Kochkor, village réputé pour la fabrication artisanale du feutre, une technique 
transmise de génération en génération. Une démonstration fascinante vous 
permettra de mieux comprendre l’importance de cet art dans la culture kirghize. 

JOUR 7 : KOCHKOR - TASH RABAT 
Empruntez la route mythique reliant le Kirghizistan à la Chine, en traversant le col de 
Dolon (3030 m). Sur le chemin, rencontrez des nomades de haute montagne vivant 
dans des yourtes traditionnelles. Traversez la vallée d’At-Bashy, parsemée de forêts 
de sapins et bordée par la rivière Naryn. L’ascension finale à travers les gorges de 
Kara-Unkur est un spectacle à couper le souffle. Nuit en yourte au cœur de la steppe 
kirghize. 

JOUR 8 : TASH RABAT 
Prenez le temps de vous reposer dans ce lieu hors du temps. Visitez le caravansérail 
de Tash Rabat, vestige de la route de la soie, ou explorez la vallée à cheval avec un 
guide local. Les amateurs de randonnée apprécieront les balades offrant des 
panoramas saisissants sur les montagnes environnantes. Une journée sous le signe de 
la sérénité et de l’évasion. 

JOUR 9 : TASH RABAT - SONG KUL 
Partez pour Song-Kul, joyau niché à 3016 m d’altitude. Le trajet, passant par le col de 
MELS (3300 m) et la vallée d’Ak-Talaa, offre des vues panoramiques à couper le 
souffle. À votre arrivée, installez-vous dans un camp de yourtes et laissez-vous 
captiver par l’atmosphère paisible des pâturages alpins. Un dîner traditionnel 
clôturera cette journée mémorable. 

JOUR 10 : SONG KUL 
Profitez de cette journée pour explorer les steppes autour du lac Song-Kul. Partez à 
cheval, marchez sur les sentiers environnants ou détendez-vous en lisant un roman de 
l’écrivain kirghiz Chingiz Aitmatov. Les paysages sauvages, le ciel immense et la 
quiétude des lieux vous offrent une expérience inoubliable. 
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JOUR 11 : SONG KUL - BISHKEK 
Reprenez la route vers Bishkek, en longeant les rives du lac Song-Kul et en 
franchissant le col de Kalmak-Ashuu (3400 m). En chemin, admirez une dernière fois 
les vastes steppes et les majestueuses montagnes du Kirghizistan. De retour à la 
capitale, profitez de votre dernière soirée pour revisiter le Grand Bazar ou déguster 
un plat local. 

JOUR 12 : BISHKEK - GENÈVE 
Après un transfert en début de nuit, prenez votre vol retour pour Genève avec des 
souvenirs impérissables de ce voyage au Kirghizistan. 
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Il s’agit ici d’une suggestion d’itinéraire et de prestations. 
 Contactez-nous pour recevoir une offre adaptée à vos 

envies :  
durée, standing, visites, période etc… 

  

• Boissons, pourboires et 
dépenses personnelles 

• Assurance annulation et 
rapatriement obligatoire 

PRESTATIONS NON INCLUSES 

• Vol de ligne aller/retour 
Genève-Bishkek, via Istanbul, 
en classe économique 

• Taxes d’aéroport  

• Tous les déplacements en 
véhicule privé confortable 

• Logement en chambre double 
en hôtels 3*/4*, chez l’habitant 
et en yourtes  

• Pension complète 

• Guide local culturel 
francophone expérimenté 

• Entrées sur les sites mentionnés 

• Visa  

• Documentation de voyage 

 

PRESTATIONS INCLUSES 
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CONDITIONS PARTICULIERES 
Passeport : valable 6 mois au-delà de la date du retour. 
Visa : Un visa n’est pas nécessaire pour les séjours jusqu’à 60 jours. 
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INFORMATIONS PRATIQUES 
Hébergements 

Il s’agit d’un voyage avec un ADN d’expédition et de découverte que nous vous 
proposons. Dans ce cadre, nous vous invitons à prendre connaissance des points 
suivants : 

1 – Bichkek un hôtel 3* avec le confort occidental 

2 – Chez l’habitant, confort simple : les lits ou les matelas, les couettes et les draps. WC 
et douche communes. 

3 – En yourtes, c’est un couchage , avec matelas et des grosses couettes en laine. WC 
et douche à l’extérieur 

Repas 

Les repas sont pris dans les restaurants de ville d’étape. Chez l’habitant les repas sont 
cuisinés par les familles d’accueil. 

Les kirghizes sont gourmands, il n’y a pas d’heure, ils mangent quand ils ont faim. Les 
assiettes sont copieuses et délicieuses. Dans la cuisine kirghize vous trouverez 
beaucoup de viande, pomme de terre, tous les légumes et les fruits, les pâtes faites 
maison, le riz et le sarrasin. Vous allez aussi vous régaler avec un grand assortiment 
de confitures et de miel qui sont sur la table pour tous les repas. 

Transport 

Les déplacements sont en minibus et voitures de 5-6 places. Le climat au Kirghizstan 
est continental, avec un été chaud (de 30 à 42°C) et un hiver froid (de -10 à -25°C). 
L’hiver, la température varie entre 0 et -15°C le jour, et entre -10 et -30 °C la nuit. 

Matériel nécessaire : 

Un petit sac à dos pour les affaires personnelles pour une journée 

1 sac avec vos affaires de voyage (un seul par personne) qui nous suit lors de nos 
déplacements en minibus 

Des vêtements chauds (veste, doudoune, etc) ainsi que d’une cape de pluie et une 
gourde d’un litre 

Protection contre le soleil : chapeau, bob, lunettes, crèmes… 

Lampe électrique 

Affaires de toilette et pharmacie personnelle : protection contre les ampoules, petits 
problèmes intestinaux, désinfectant, antalgique 
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1. Inscription 
Toute réservation s’effectue auprès de Géo-Découverte ou de votre agence préférée. 
 
2. Conditions de paiement 
Le paiement d’un acompte de 30% est exigé au moment de l’inscription. 
Le règlement du solde s’effectue 30 jours avant le départ. 
 
3. Désistement 
a) Annulation du voyage par l’organisateur : 
L’organisateur se réserve le droit de modifier le programme ou d’annuler le voyage si les conditions de sécurité 
l’exigent ou en cas de force majeure. 
b) Annulation du voyage par le client : 
Toute annulation doit être notifiée à l’organisateur par écrit et les frais qui en résultent s’entendent comme suit  
> jusqu’à 30 jours avant le départ :  30 % du prix du voyage soit l’acompte 
> 60 à 31 jours avant le départ : 50% du prix du voyage 
> 30 à 15 jours avant le départ : 80% du prix du voyage 
> moins de 14 jours du départ et no-show : 100% du prix du voyage. 
Les offres spéciales, les circuits guidés, les billets pour les manifestations culturelles, les arrangements sur 
mesure ou comportant des tarifs spéciaux sur les vols de ligne ou incluant des vols charter, peuvent comporter 
d’autres conditions d’annulation pouvant s’élever jusqu’à 100 %. 
 
4. Responsabilité 
G.D. est responsable envers les participants en cas d’inexécution ou d’exécution imparfaite du contrat; sont 
réservées les limitations de responsabilité prévues dans des conditions internationales. G.D. n’est pas 
responsable envers les participants lorsque l’inexécution ou l’exécution imparfaite sont imputables aux causes 
suivantes : 
a) à des manquements des participants avant ou durant le voyage ; 
b) à des manquements imprévisibles ou insurmontables imputable à un tiers étranger à la fourniture des 
prestations prévues dans le contrat ; 
c) à un cas de force majeure ou à un événement que G.D. le détaillant ou le prestataire, malgré toute la 
diligence requise, ne pouvaient pas prévoir ou empêcher. 
La responsabilité de G.D. est celle des articles 14 et 15 de la loi fédérale des voyages à forfait. 
 
5. Responsabilité du participant 
Les participants sont personnellement responsables de l’observation des prescriptions d’entrée (documents 
d'identité valables, y compris pour les mineurs voyageant avec eux, év. Visas, etc.), de santé (év. vaccins) et de 
devises en vigueur dans le/s pays de destination. Si le participant est contraint de renoncer au voyage pour ne 
pas s’être conformé à ces prescriptions, les conditions d’annulation s’appliquent. Chaque participant est par 
ailleurs tenu de s’assurer que les conditions dans lesquelles se déroule le voyage (température, altitude, efforts, 
etc. ) sont compatibles avec son état physique, au besoin en consultant son médecin. 
6. Assurances, frais de maladie, d’accident et de rapatriement 
La responsabilité des entreprises de voyages, de transport et d'aviation est limitée. C'est pourquoi G.D. vous 
recommande de conclure une assurance complémentaire, par exemple une assurance bagages, frais 
d'annulation, accidents, maladie, frais de rapatriement, etc… 
LE FOR JURIDIQUE EST À GENÈVE EXCLUSIVEMENT. 
 
ORGANISATION 
GÉO-DÉCOUVERTE         +41 22 716 30 00 
Voyages culturels        info@geo-decouverte.com 
Rue du Cendrier 12-14 
1201 GENEVE 

CONDITIONS GÉNÉRALES (extraits) 
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