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LE VOYAGE EN QUELQUES MOTS 
 

Pays d’Asie centrale qui suscite immédiatement la 
curiosité, le Tadjik istan offre bien plus qu’un simple 
voyage ; c'est une expédition pour les âmes 
pionnières, avides de sensations et prêtes à être 
déboussolées. La vallée de Wakhan, marquée par le 
célèbre corridor créé par les empires russes et 
britanniques, dévoile des panoramas envoûtants 
entre les sommets de l’Hindu Kush et ceux du Pamir.  

Surnommé le "toit du monde," le Pamir abrite des paysages désertiques grandioses, 
avec des points culminants à plus de 4600 m, tel le col Ak-Baital. 

Au fil de ce périple, les rencontres humaines se multiplient. Entre l'accueil chaleureux 
des villages reculés qui jalonnent la route du Pamir et la nuit en yourte chez les 
Kirghizes nomades, ce voyage est une immersion totale.  

La découverte des sources chaudes de Madian, Jilandy, et Garm-e-Chesmeh 
apporte un repos bien mérité après les randonnées en haute altitude, tandis que les 
lacs comme le Karakul ou le Yashilkul, nichés dans les montagnes à plus de 3900 m, 
éblouissent par leurs contrastes entre eaux profondes et reliefs arides. 

Enfin, pour les amateurs d’histoire et de culture, les sites anciens tels que la forteresse 
de Khaaka et le musée d'antiquités de Dushanbe offrent un aperçu fascinant des 
civilisations qui ont marqué ces terres. C’est une occasion unique de plonger en Terra 
Incognita, où chaque détour invite à la contemplation et à l’émerveillement.  

  

CIRCUIT PRIVÉ 

SUR MESURE 
 

A PARTIR DE  

CHF 4'990.-. 

• Le contraste sublime entre les terres arides et 
les pics enneigés du Pamir 

• Le mythique corridor de Wakhan 
• Immersion avec des familles tadjiks 
• Empruntez une partie de la mythique Route de 

la Soie  
• Guide culturel francophone expérimenté 

LES POINTS FORTS  
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SUGGESTION DE PROGRAMME 
 

JOUR 1 ET 2 : GENÈVE - DUSHANBE 
Départ pour Dushanbe. Après une courte nuit et le petit-déjeuner, exploration de 
Dushanbe, la plus jeune capitale d’Asie centrale, fondée en 1925 et d’abord nommée 
Stalinabad. Derrière ses larges avenues et bâtiments modernes se trouvent des 
musées riches et des marchés animés. Vous visiterez le Musée National d’Antiquité et 
ses précieuses collections d’art préislamique, ainsi que le musée des instruments de 
musique Gurminj, avec une performance musicale. 

JOUR 3 : DUSHANBE - NORAK - DANGARA - KALAIKHUM 
Départ de Dushanbe pour rejoindre la route du Pamir, parsemée de villages reculés 
ayant souffert de la guerre civile (1992-1996). Vous visiterez la forteresse Hulbuk (IIIᵉ 
siècle av. J.-C.) et son musée avant d’y déjeuner. Après le col de Shurabad (2267 m), 
route le long de l'Amu Daria vers le Badakhshan, juste avant Kalaikhum, où les 
habitants sont chiites ismaéliens. 

JOUR 4 : KALAIKHUM - KHOROG 
La route longe la rivière Pianj (Amu Daria), séparant le Tadjikistan de l’Afghanistan. 
Côté tadjik, on trouve des routes asphaltées et des maisons en briques ; côté afghan, 
des sentiers muletiers et des maisons en terre. Dans le village de Rushan, visite des 
vestiges d'un château antique, puis route vers Khorog, la plus haute ville du pays (2200 
m), où toutes les routes du Pamir convergent. Temps libre pour explorer Khorog avant 
le dîner. 

JOUR 5 : KHOROG - ISHKASHIM - LANGAR 
Petit-déjeuner et visite du musée régional de Khorog, puis du Jardin botanique du 
Pamir, l’un des plus hauts du monde. Départ en fin de matinée vers les thermes de 
Garm-e-Chesmeh, puis route vers Ishkashim à l’entrée de la vallée de Wakhan, 
marquée par une vue spectaculaire entre le Pamir et l’Hindu Kush. 

JOUR 6 : ISHKASHIM - LANGAR 
Sur la route pour Yamg, visite de la forteresse de Khaaka (IIIᵉ siècle av. J.-C). 
Découverte de Yamg, où un petit musée est consacré à Muborak Kadam, poète, 
théologien et soufi. Excursion à la forteresse zoroastrienne de Yamchun, puis aux 
bains de Bibi Fatima. Continuation vers Langar, avec vue sur les monts Karl Marx 
(6723 m) et Engels (6507 m). 
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JOUR 7 : LANGAR - LAC YASHILKUL - BASHGUMBEZ 
Après le petit-déjeuner, marche de 30 minutes pour voir des pétroglyphes. Direction 
la haute montagne en quittant la vallée de Wakhan, dans des paysages désertiques 
habités par les nomades kirghizes et pamiris. Visite des lacs Bulunkul et Yashilkul, puis 
arrivée dans la vallée d’Alichur pour découvrir un geyser et une mosquée avant de 
rejoindre les pâturages de Chatir-Tash pour la nuit en yourte. 

JOUR 8 : BASHGUMBEZ - JARTY GUMBEZ 
Visite du village de Bashgumbez et de son ancien caravansérail, avant de rejoindre la 
source chaude de Jartygumbez. 

JOUR 9 : JARTY GUMBEZ 
Découverte du lac Aydin Kul, dans les traces de Marco Polo, offrant de magnifiques 
vues et l’occasion d’un safari photo. Les sources chaudes et la piscine sont également 
accessibles pour ceux souhaitant se détendre sur place. 

JOUR 10 : JARTY GUMBEZ - MURGHAB 
Sur la route vers Murghab, arrêt photo au col de Kuu-Tatirbel (4300 m) et visite des 
peintures néolithiques de Shafty Rock. En continuant, le mont Muztag est visible, de 
l’autre côté de la frontière en Chine. Arrivée à Murghab dans l’après-midi après la 
visite d’un cratère de météorite. 

JOUR 11 : MURGHAB - LAC KARAKUL - MURGHAB 
Départ pour le lac Karakul, où les plus belles vues du voyage s’offrent à vous. Le col 
Ak-Baital (4655 m) marque le point culminant du voyage. Visite du calendrier solaire 
Kara-Art, datant de l’âge de bronze, et retour à Murghab, avec un arrêt au lac Rang 
Ku, suivi de la visite du bazar et du musée de Murghab. 

JOUR 12 : MURGHAB - GUMBEZDIKOL - MADIAN 
Départ matinal pour la vallée de Pishat et les pâturages de Gumbezdikol, où 
commence une randonnée avec des panoramas spectaculaires à 4600 m d’altitude. 
Route vers les sources chaudes de Madian pour une baignade relaxante après l’effort, 
et nuit en yourte. 

JOUR 13 : MADIAN - KHOROG 
Long trajet retour vers Khorog via la vallée de Gunt, avec une pause déjeuner à 
Alichur. Passage par le col de Koitezek (4320 m) et arrêt dans les sources chaudes de 
Jilandy avant d’arriver à Khorog. 
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JOUR 14 : KHOROG - KALAIKHUM 
Départ de Khorog pour rejoindre Kalaikum en longeant la rivière Panj. Déjeuner dans 
une maison de thé et derniers panoramas sur la vallée avant de quitter le Pamir. 

JOUR 15 : KALAIKHUM - DUSHANBE 
Retour à Dushanbe en passant par la vallée de Tavel Dara et le col de Sagirdasht (3252 
m), traversant des villages tadjiks typiques au cœur d’une vallée magnifique. Arrivée 
à Dushanbe dans l’après-midi. 

JOUR 16 : DUSHANBE - GENÈVE 
Transfert à l’aéroport durant la nuit pour le vol retour vers Genève, avec escale à 
Istanbul et arrivée à Genève en début d’après-midi.. 
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CONDITIONS PARTICULIERES 
 

Passeport : valable 6 mois au-delà de la date du retour. Visa : les citoyens suisses et 
européens n’ont pas besoin de visa pour un séjour de maximum 30 jours au Tadjikistan. 
Autres nationalités, nous consulter. 
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INFORMATIONS PRATIQUES 
 

C’est un voyage avec un ADN d’expédition et de découverte que nous vous proposons. 
C’est pour cela nous vous invitons à prendre connaissance des points suivants :  

Hébergements 
Nous vous proposons trois types d'hébergement au cours de ce voyage : 

Hôtels 3* et 4* au confort occidental 

Chez l’habitant, avec chambres simples (lit, matelas, couette, draps) et sanitaires 
communs. 

En yourte, avec couchage sur matelas et couettes en laine. Sanitaires et douche à 
l'extérieur. 

Repas 
Les repas sont pris dans les restaurants des villes d’étape. Chez l’habitant, les repas 
sont préparés par les familles. La cuisine tadjike est généreuse et savoureuse, avec 
de la viande, des pommes de terre, des légumes, des fruits, des pâtes maison, du riz, 
et du sarrasin. Un assortiment de confitures et de miel est proposé à chaque repas. 

Transport et climat 
Les déplacements sont organisés en jeep (4 places) par l’équipe tadjike. Le climat au 
Tadjikistan est continental, avec des étés chauds (25-30°C) et des hivers froids 
(jusqu'à -30°C la nuit). 

Matériel nécessaire 

Petit sac à dos pour la journée, un sac de voyage (un seul par personne) transporté en 
minibus 

Vêtements chauds (veste, doudoune, etc.), cape de pluie, gourde (1 litre) 

Protection solaire : chapeau, lunettes, crème 

Lampe de poche 

Trousse de toilette et pharmacie personnelle : soins anti-ampoules, désinfectant, 
antidouleurs 
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Il s’agit ici d’une suggestion d’itinéraire et de prestations. 
 Contactez-nous pour recevoir une offre adaptée à vos envies :  

durée, standing, visites, période etc… 
  

• Éventuelle augmentation des 
taxes d’aéroport et/ou 
supplément carburant 

• Boissons, pourboires et 
dépenses personnelles 

• Assurance annulation et 
rapatriement obligatoire 

 

PRESTATIONS NON INCLUSES 
 

• Vol de ligne aller/retour 
Genève-Dushanbe, via Istanbul, 
en classe économique 

• Taxes d’aéroport  

• Tous les déplacements en 
véhicule confortable 

• Logement en chambre double 
en hôtels 3*/4*, privé chez 
l’habitant et en yourtes  

• Pension complète 

• Guide local culturel 
francophone expérimenté 

• Entrées sur les sites mentionnés 

• Visa & permis de circulation 
pour le Pamir 

• Documentation de voyage 

 

PRESTATIONS INCLUSES 
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1. Inscription 
Toute réservation s’effectue auprès de Géo-Découverte ou de votre agence préférée. 
 
2. Conditions de paiement 
Le paiement d’un acompte de 30% est exigé au moment de l’inscription. 
Le règlement du solde s’effectue 30 jours avant le départ. 
 
3. Désistement 
a) Annulation du voyage par l’organisateur : 
L’organisateur se réserve le droit de modifier le programme ou d’annuler le voyage si les conditions de sécurité 
l’exigent ou en cas de force majeure. 
b) Annulation du voyage par le client : 
Toute annulation doit être notifiée à l’organisateur par écrit et les frais qui en résultent s’entendent comme suit  
> 60 à 31 jours avant le départ : 50% du prix du voyage 
> 30 à 15 jours avant le départ : 80% du prix du voyage 
> moins de 14 jours du départ et no-show : 100% du prix du voyage. 
Les offres spéciales, les circuits guidés, les billets pour les manifestations culturelles, les arrangements sur 
mesure ou comportant des tarifs spéciaux sur les vols de ligne ou incluant des vols charter, peuvent comporter 
d’autres conditions d’annulation pouvant s’élever jusqu’à 100 %. 
 
4. Responsabil ité 
G.D. est responsable envers les participants en cas d’inexécution ou d’exécution imparfaite du contrat; sont 
réservées les limitations de responsabilité prévues dans des conditions internationales. G.D. n’est pas 
responsable envers les participants lorsque l’inexécution ou l’exécution imparfaite sont imputables aux causes 
suivantes : 
a) à des manquements des participants avant ou durant le voyage ; 
b) à des manquements imprévisibles ou insurmontables imputable à un tiers étranger à la fourniture des 
prestations prévues dans le contrat ; 
c) à un cas de force majeure ou à un événement que G.D. le détaillant ou le prestataire, malgré toute la diligence 
requise, ne pouvaient pas prévoir ou empêcher. 
La responsabilité de G.D. est celle des articles 14 et 15 de la loi fédérale des voyages à forfait. 
 
5. Responsabil ité du participant 
Les participants sont personnellement responsables de l’observation des prescriptions d’entrée (documents 
d'identité valables, y compris pour les mineurs voyageant avec eux, év. Visas, etc.), de santé (év. vaccins) et de 
devises en vigueur dans le/s pays de destination. Si le participant est contraint de renoncer au voyage pour ne 
pas s’être conformé à ces prescriptions, les conditions d’annulation s’appliquent. Chaque participant est par 
ailleurs tenu de s’assurer que les conditions dans lesquelles se déroule le voyage (température, altitude, efforts, 
etc. ) sont compatibles avec son état physique, au besoin en consultant son médecin. 
6. Assurances, frais de maladie, d’accident et de rapatriement 
La responsabilité des entreprises de voyages, de transport et d'aviation est limitée. C'est pourquoi G.D. vous 
recommande de conclure une assurance complémentaire, par exemple une assurance bagages, frais 
d'annulation, accidents, maladie, frais de rapatriement, etc… 
LE FOR JURIDIQUE EST À GENÈVE EXCLUSIVEMENT. 
 
ORGANISATION 
GÉO-DÉCOUVERTE         +41 22 716 30 00 
Voyages culturels        info@geo-decouverte.com 
Rue du Cendrier 12-14 
1201 GENEVE 

CONDITIONS GÉNÉRALES (extraits) 
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	La route longe la rivière Pianj (Amu Daria), séparant le Tadjikistan de l’Afghanistan. Côté tadjik, on trouve des routes asphaltées et des maisons en briques ; côté afghan, des sentiers muletiers et des maisons en terre. Dans le village de Rushan, vis...
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	Petit-déjeuner et visite du musée régional de Khorog, puis du Jardin botanique du Pamir, l’un des plus hauts du monde. Départ en fin de matinée vers les thermes de Garm-e-Chesmeh, puis route vers Ishkashim à l’entrée de la vallée de Wakhan, marquée pa...

	JOUR 6 : ISHKASHIM - LANGAR
	Sur la route pour Yamg, visite de la forteresse de Khaaka (IIIᵉ siècle av. J.-C). Découverte de Yamg, où un petit musée est consacré à Muborak Kadam, poète, théologien et soufi. Excursion à la forteresse zoroastrienne de Yamchun, puis aux bains de Bib...

	JOUR 7 : LANGAR - LAC YASHILKUL - BASHGUMBEZ
	Après le petit-déjeuner, marche de 30 minutes pour voir des pétroglyphes. Direction la haute montagne en quittant la vallée de Wakhan, dans des paysages désertiques habités par les nomades kirghizes et pamiris. Visite des lacs Bulunkul et Yashilkul, p...

	JOUR 8 : BASHGUMBEZ - JARTY GUMBEZ
	Visite du village de Bashgumbez et de son ancien caravansérail, avant de rejoindre la source chaude de Jartygumbez.

	JOUR 9 : JARTY GUMBEZ
	Découverte du lac Aydin Kul, dans les traces de Marco Polo, offrant de magnifiques vues et l’occasion d’un safari photo. Les sources chaudes et la piscine sont également accessibles pour ceux souhaitant se détendre sur place.

	JOUR 10 : JARTY GUMBEZ - MURGHAB
	Sur la route vers Murghab, arrêt photo au col de Kuu-Tatirbel (4300 m) et visite des peintures néolithiques de Shafty Rock. En continuant, le mont Muztag est visible, de l’autre côté de la frontière en Chine. Arrivée à Murghab dans l’après-midi après ...
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	JOUR 12 : MURGHAB - GUMBEZDIKOL - MADIAN
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	Transfert à l’aéroport durant la nuit pour le vol retour vers Genève, avec escale à Istanbul et arrivée à Genève en début d’après-midi..
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