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LE VOYAGE EN QUELQUES MOTS 
 

Cet itinéraire hors des sentiers battus traverse l'île du 
Sud au Nord, en passant par le désert spectaculaire 
de Sprengisandur, encadré par deux immenses 
calottes glaciaires, pour rejoindre le rivage de 
l'Arctique. 

En chemin, nous admirons la majestueuse chute 
d’Aldeyjarfoss, ornée de colonnes basaltiques, et le 
canyon verdoyant d’Ásbyrgi. Nous longeons ensuite 
les côtes sauvages et quasi désertes des péninsules de 

Melrakkaslétta et Langanes, avant de retourner vers l'intérieur des terres. La piste 
traverse un désert minéral fascinant, fait de dunes de sable noir et de moraines 
sculptées par les glaciers. Quelques résurgences d'eau claire insufflent une touche de 
végétation inattendue. Enfin, ce périple nous conduit à la caldeira de l'Askja, un lieu 
spectaculaire et hors du temps qui semble appartenir à une autre planète. 

 

  

CIRCUIT GUIDÉ 

PHOTOGRAPHIQUE 

À PARTIR DE  

CHF 5’750.- 

• Itinéraire exclusif en marge des circuits dits 
« touristiques » 

• Traversée de l'île du Sud au Nord à travers le 
vaste désert de Sprengisandur 

• Des paysages d’une diversité rare, des hauts 
plateaux du centre aux rivages préservés de 
l’Arctique 

• La caldeira d’Askja, une expérience unique 
        

LES POINTS FORTS  
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SUGGESTION DE PROGRAMME 

JOUR 1 : ZÜRICH – KEFLAVÍK – REYKJAVÍK  
(Vol 3h45 – route 50 km) 

Arrivée vers 16h00 à l’aéroport de Keflavík. Transfert et nuit dans un hôtel à 
Reykjavík. 

JOUR 2 : REYKJAVÍK – MONT HEKLA  
(Route 140 km - randonnée 3h00 à 4h00)  

Nous prenons la direction le sud-est en passant par les villages de Hveragerði et 
Selfoss. Après 1h30 de route à travers les landes du sud, nous atteignons Hella. Nous y 
préparons le pique-nique, vérifions notre équipement et chargeons vivres et matériel 
avant de reprendre la route vers le nord en direction des petites fermes situées au sud 
du volcan Hekla. Ces fermes, déplacées à plusieurs reprises au fil des siècles en raison 
des éruptions, portent les traces d’une mémoire partagée et disputée. Ici, le charme 
bucolique se mêle à une atmosphère légèrement délabrée. Malgré la proximité du 
volcan, le paysage reste verdoyant. Les anciennes coulées de lave, recouvertes de 
mousse et de bouquets de bouleaux arctiques semblables à des bonsaïs, ajoutent une 
touche de poésie à cette étrange campagne. Nuit dans le refuge de Rjúpnavellir. 

 JOUR 3 : PLATEAU CENTRAL – NÝJIDALUR  
(Piste 150 km – randonnée 2h00 à 3h00)  

Cap plein nord pour commencer la grande traversée du désert par la piste de 
Sprengisandur, encadrée par les imposantes calottes glaciaires du Vatnajökull à 
droite et du Hofsjökull à gauche. En chemin, un arrêt s’impose à Stóra Versalir, ‘le 
Grand Versailles’, pour savourer un café et une gaufre. Nuit dans le refuge de 
Nýjidalur. 

JOUR 4 : PLATEAU CENTRAL – HÚSAVÍK  
(Piste 135 km - route 50 km – randonnée 02h00 à 03h00) 

La piste atteint les abords du plateau et plonge rapidement vers la vallée de la 
Skjálfandafljót, une impétueuse rivière glaciaire issue de la calotte du Vatnajökull. Une 
belle balade nous attend le long du spectaculaire canyon d’orgues basaltiques, 
menant à l’extraordinaire chute d’Aldeyjarfoss. 

La route goudronnée poursuit ensuite plein nord, traversant les charmantes 
campagnes de la vaste vallée d’Aðaldalur. Ici, la puissante rivière glaciaire 
Skjálfandafljót serpente à travers des prairies entrelacées d’anciennes coulées de 
lave, de ruisseaux, d’étangs et de bois de bouleaux arctiques.  Nuit dans un hôtel à 
Húsavík. 
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JOUR 5 : HÚSAVÍK – RAUFARHÖFN 
(Route 150 km – randonnée 2h00 à 3h00)  

Nous contournons la péninsule de Tjörnes et entamons une magnifique randonnée le 
long de l’impressionnant canyon sculpté par la puissante rivière glaciaire Jökulsá á 
Fjöllum. Après avoir traversé les cônes volcaniques rouge brique de Rauðhólar, 
contrastant avec le vert environnant, la balade s’achève au cœur d’Ásbyrgi, la 
‘Forteresse des dieux’. Cette gorge spectaculaire, en forme de fer à cheval, est 
bordée de bois, parsemée de fleurs et animée par le chant des oiseaux. Selon la 
légende, elle serait l’empreinte de Sleipnir, le cheval volant du dieu Odin.  

Nous poursuivons le long du littoral nord de la péninsule de Melrakkaslétta, dominé par 
le phare orange vif de Rifstangi situé à 66°32’, l’extrémité septentrionale de l’Islande. 
La route étroite serpente à travers le cercle polaire, dévoilant un paysage infini de 
champs de lave anciens, de landes, de tourbières, de lacs et d’étangs. Les rares 
habitations qui bordent la piste sont des fermes abandonnées ou des masures isolées. 
Les landes et rivages sont peuplés d’innombrables limicoles, tandis que des quantités 
impressionnantes de bois flotté, transporté depuis la Sibérie, s’échouent sur les galets 
de basalte du rivage. Nous terminons cette étape à Raufarhöfn, un petit port de pêche 
isolé, niché au bout du monde. 

Nuit dans une auberge à Raufarhöfn. 

JOUR 6 :  POINTE DE LANGANES – PLATEAU DE MÖÐRUDALSÖRÆFI  
(Route 180 km – randonnée 2h00) 

La péninsule de Langanes est une terre déserte où personne ne vit, car rien ne peut y 
être cultivé. Autrefois, les habitants exploitaient les ressources naturelles : colonies 
d’oiseaux de mer, duvet d’eider, bois flotté, épaves et baleines échouées. Nous 
avançons sur cette terre sauvage jusqu’à un promontoire où niche une colonie de Fous 
de Bassan, à quelques mètres du bord de la falaise. 

Nous bifurquons ensuite vers l’intérieur des terres. La route s’élève pour rejoindre les 
hauts plateaux de Möðrudalsöræfi. Là, au milieu de la toundra humide, se dresse la 
ferme de Möðrudalur. Il y a encore quelques années, elle figurait parmi les fermes les 
plus isolées et situées à la plus haute altitude d’Islande. Nuit dans la ferme-auberge de 
Möðrudalur. 

JOUR 7 : PISTE DE HVANNALINDIR – ASKJA  
(Piste 100 km – randonnée 2h00 à 3h00) 

Situé dans le centre-est de l'Islande, entre le lac Mývatn et le nord du Vatnajökull, 
Askja est l'un des sites les plus isolés et les plus magiques de l'île. Ce lieu mythique se 
découvre après plusieurs heures de traversée de paysages lunaires d'une beauté 
saisissante. Nuit dans le refuge de Drekagil. 
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JOUR 8 : CALDEIRA DE L'ASKJA 
 (Piste 20 km – randonnée 4h00 à 5h00) 

Les premiers astronautes de la NASA à avoir marché sur la Lune se sont d’abord 
entraînés ici pour se préparer. Aujourd’hui, nous suivrons leurs pas. Notre refuge est 
situé à l’extérieur de la couronne qui entoure la grande caldeira, un site accessible 
uniquement à pied. Au cœur de cette caldeira se trouve l'Öskjuvatn, un lac d’une 
pureté impressionnante, avec ses eaux bleu profond. Sur le plateau de ponce, juste 
avant la bordure de l’Öskjuvatn, un autre lac d’eau chaude, d’un turquoise laiteux, se 
cache au fond d’un entonnoir inquiétant : c'est le Viti, ‘l’Enfer’, dont émane une légère 
odeur de soufre. Le contraste entre Viti et Öskjuvatn est saisissant et le calme qui 
règne sur ce lieu renforce son caractère magique. Nuit dans le refuge de Drekagil. 

JOUR 9 : ASKJA – HERÐUBREIÐ – MÝVATN – AKUREYRI  
(Piste 100 km - route 150 km) 

Longue journée de retour, empruntant une piste qui traverse une zone de résurgences 
d’eau claire avant d'atteindre l’imposant monolithe de Herðubreið, ‘Épaules larges’. 
Culminant à 1’682 mètres, ce volcan sous-glaciaire domine le paysage désertique. 
Souvent qualifiée de ‘Reine des montagnes islandaises’, l’Herðubreið trône fièrement 
au cœur du désert de Ódáðahraun. Nous nous approchons du lac Mývatn, un véritable 
trésor pour les passionnés de sciences : géologues, vulcanologues, botanistes et 
ornithologues, y trouveront tous un écosystème fascinant. En fin de journée, une autre 
atmosphère nous attend à Akureyri, une petite ville verdoyante et colorée nichée au 
fond d’un fjord. Nuit dans un hôtel à Akureyri. 

JOUR 10 : AKUREYRI – PÉNINSULE DES TROLLS – PÉNINSULE DE VATNSNES 
 (Route 260 km) 

Nous prenons la direction du nord pour contourner la péninsule des Trolls avant de 
rejoindre le fjord isolé de Siglufjörður, ancien centre de l’industrie de la pêche au 
hareng. La route, vertigineuse et en corniche, surplombe le cercle polaire et nous 
mène ensuite au majestueux fjord de Skagafjörður. Nous marquons un arrêt dans le 
vieux village de Hofsós, avec ses entrepôts en bois goudronné, offrant une vue 
impressionnante sur les îles tabulaires de Drangey et Málmey. La route continue 
autour de la péninsule de Vatnsnes, traversant de vastes landes où paissent moutons 
et chevaux. Une grande colonie de phoques communs s’est installée non loin du 
photogénique et étrange récif de Hvítserkur, un dike sculpté par le vent et la mer. 

Nuit dans la ferme-auberge de Vatnsnes. 
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JOUR 11 : VATNSNES – REYKJAVÍK  
(Route 200 km) 

Nous terminons notre tour de la péninsule de Vatnsnes jusqu’à Hvammstangi et 
rejoignons ensuite la route circulaire qui nous conduit à Reykjavík, où nous arrivons en 
fin d’après-midi. Nous déambulons dans les rues colorées du centre-ville, nous 
marquons une halte dans le port de pêche puis au centre des congrès Harpa à 
l’architecture unique. Une balade jusqu’au phare de Grótta est également possible. 
Quant à l’église Hallgrimskirkja, elle s’élève face à notre logement. 

Nuit dans un hôtel à Reykjavík. 

JOUR 12 : REYKJAVÍK – KEFLAVÍK – ZÜRICH  
(Route 50 km – vol 3h45) 

Transfert très matinal pour l’aéroport de Keflavík. Vol pour Zürich où nous arrivons 
vers 13h00. 
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• Supplément chambre 
individuelle dans les hôtels, si 
disponibilité ! (nous contacter) 

• 4 repas du soir à Husavík, 
Akureyri et Reykjavík 

• Douches payantes dans les 
refuges 

• Sac de couchage pour les nuits 
en refuge (possibilité de 
location, sur demande) 

• Visites culturelles, entrées aux 
bains, excursions non prévues 
dans le programme 

• Boissons alcoolisées 

• Pourboire (uniquement 
chauffeur-guide) 

• Assurance annulation et 
rapatriement obligatoire 

• Fluctuation éventuelle du taux 
de change 

PRESTATIONS NON INCLUSES 

• Vols internationaux directs a/r 
Zürich-Keflavík en classe 
économique 

• Transferts de/à l’aéroport de 
Keflavík 

• 2 nuitées en hôtel à Reykjavík 
(chambre double-twin / 
sanitaires partagés) 

• 4 nuitées en refuges dans les 
hautes terres 

• 5 nuitées en hôtels ou fermes-
auberges (chambre double-twin 
/ sanitaires partagés) 

• Pension complète (sauf 4 repas 
du soir à Husavík, Akureyri et 
Reykjavík) 

• Chauffeur-guide francophone 
du Jour 2 au Jour 11 

• Véhicule 4x4 

• Accompagnement 
photographique par Anouk 
Ruffieux 

 

PRESTATIONS INCLUSES 
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